Dag 1:
08.30

9.45-11.00

11.45—-13.45

14.15 -15.30

16.00

18.30

20.30

Dag 2:
9.00 - 10.00

10.15-12.00

12.00

12.45

Det praktiske:

Tilmelding via dette link:
https://shorturl.at/fimrx

Netvaerkstur idraetshaller 16. — 17. maj 2024

Morgenmad Hobro Idratscenter (afgang 9.15)

Idraetscenter Ostermarken

Ostermarken vil forteelle om samarbejdet med foreningerne i hallen samt deres
foreningsfitness.

Jammerbugt Idratscenter Inkl. Frokost

Idraetscenter Jammerbugt — hvad er vi for en stgrrelse? lidt historie — lidt
regnskab — lidt fakta —

Ombygning — historik — Jammerbugt Kommune - gkonomi

Rundvisning

DGI Huset Abybro
Multiabonnement, samspil mellem egne aktiviteter og foreninger + samarbejde
med aftenskoler.

Skansen Nerresundby (aktiviteter, middag, overnatning)
Der vil veere mulighed for aktiviteter mv. OBS: tilmelding til aktivitet sammen
med tilmelding til turen muligheder se nedenfor.

Middag

Mulighed for Saunagus eller hygge i restauranten.

Skansen

Udfordringer og udviklingsmuligheder.

Transformation anno 2022 fra 2 institutioner til Ngrresundby Idraetscenter til
at rebrande SKANSEN

Vision 25-26 for SKANSEN

Gigantium,
Sddan arbejder vi med veertsskab.

Frokost Gigantium

Afgang til Hobro

OBS: der skal tilmeldes aktivitet i Skansen:

Mulige aktiviteter:

17.00 - 18.00 Hot Yoga
17.00 — 18.00 Bungy Fitness
16.30 — 18.00 Padel Tennis


https://shorturl.at/fimrx

Tilmelding senest den 1. maj

Pris:

Pris pr. person er 750 kroner. (evrige udgifter deekkes af udviklingsmidler)
Prisen inkluderer overnatning, forplejning og bus.

Bemark, at drikkevarer mv. efter middagen torsdag aften er for egen regning.

Pris for haller uden for Mariagerfjord Kommune: 1500 kroner pr. person.
Aktiviteter Skansen dag 1, kreever tilmelding:



